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A função do enquadre analítico no contexto hospitalar: possibilidades e 
limites de atuação 

Resumo 
O estudo tem como objetivo apresentar e discutir a definição e o papel que possui o enquadre analítico. Para tal, utilizaram-
se três exemplos clínicos oriundos da instituição hospitalar, buscando compreender quais são as implicações do trabalho 
clínico e as adaptações necessárias a este contexto. Freud considerou o enquadre limitado à associação livre e à posição 
analista-analisando, posteriormente, modificou este conceito determinando quais os elementos que deveriam estar 
presentes e qual era a sua finalidade. O enquadre, segundo a psicanálise, consiste no estabelecimento de um contrato entre 
o analista e o paciente para facilitar o tratamento terapêutico e proporcionar limites ao trabalho. As normas do enquadre 
são estruturantes e sofrem a influência da relação transferencial. Portanto, estão intimamente ligadas à psicopatologia, à 
demanda e ao pedido de ajuda que o paciente vem buscar em sua terapia, daí a importância de se compreender e refletir 
acerca deste conceito tão pouco trabalhado. 
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