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La función del encuadre analítico en el contexto hospitalario: 
posibilidades y límites de actuación

Resumen 
El estudio tiene como objetivo presentar y discutir la definición y el rol que posee el encuadre analítico. Para eso, se 
utilizaron tres ejemplos clínicos oriundos de la institución hospitalaria, buscando comprender cuales son las implicaciones 
del trabajo clínico y las adaptaciones necesarias en ese contexto. Freud consideró el encuadre limitado a la libre asociación 
y a la posición del psicoanalista-analizado. Después, ha modificado este concepto, determinando cuales elementos 
deberían presentarse y cual era su finalidad. El encuadre, según el psicoanálisis, consiste en establecer un contrato entre el 
analista y el paciente, para facilitar el tratamiento terapéutico y proporcionarle límites al trabajo. Las reglas del encuadre 
son estructurantes y sufren la influencia de la relación transferencial. De esa manera, están íntimamente ligadas a la 
psicopatología, a la demanda y a la solicitación de ayuda que el paciente viene buscar en la terapia. Por esa razón es muy 
importante que se comprenda y reflexione sobre este concepto que es tan poco discutido. 
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