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A Satude Mental na Atencio Basica: A percepcao dos Profissionais de
Saude

Resumo

Estudo realizado em uma Unidade Basica de Satde, localizada no Oeste de Santa Catarina com o objetivo de analisar a
percepedo dos profissionais de saude sobre o atendimento em saude mental, assim como as estratégias por eles desenvolvidas
para lidar com as demandas desse campo no seu cotidiano de trabalho. Tendo a Analise do Discurso como perspectiva
tedrico-metodologica, optou-se como procedimento para o levantamento dos dados pela pesquisa documental e entrevistas
semiestruturadas. Como resultado alcangado pode-se observar duas formas de perceber a saude mental pelos participantes
do estudo, uma que esta presente em suas formas de atuagdo profissional enquanto trabalho desenvolvido na UBS, e outra,
que se apresenta como uma nova percep¢ao de saude mental e de atendimento nesse campo de trabalho e que vem se
constituindo através da experiéncia profissional dos mesmos.
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