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La Salud Mental en Atención Primaria: Percepciones de Profesionales de 
la Salud

Resumem
Estudiar en una Unidad Básica de Salud, ubicado en el oeste de Santa Catarina con el fin de analizar la percepción de los 
profesionales de la salud sobre el cuidado de la salud mental, así como las estrategias que han desarrollado para hacer frente 
a las demandas del campo en su diario trabajar. Tener análisis del discurso como un enfoque teórico-metodológico, fue 
elegido como un procedimiento para la recogida de datos por la investigación documental y entrevistas semiestructuradas. 
Como resultado logrado se puede ver de dos formas de la salud mental, la percepción de los participantes del estudio, uno 
que está presente en las formas de trabajo profesional y al UBS, y otro, que se presenta como una nueva percepción de la 
salud mental y asistencia en este campo de trabajo y se ha constituido a través de la misma experiencia.
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