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Propuesta para el papel del psicologo de la salud en la maternidad y UCI
neonatal basado en una experiencia stage

Resumen

En la actualidad, es posible encontrar muchos escritos sobre el papel de los psicologos en los hospitales, especialmente en
relacion con su papel, que generalmente se asocia con ayudar a los pacientes y cuidadores hacer frente a su enfermedad y
hospitalizacion. Sin embargo, hay muy poco en la literatura sobre el desempeiio de los psicologos del hospital se aplican
a la obstetricia. Hay muchos libros y articulos que tratan de la relacion madre / hijo, los sentimientos y las emociones de
las parejas que pasan por el embarazo, el parto y el posparto. Sin embargo, existe una sistematizacion de como podemos
utilizar este conocimiento en la practica de los psicologos en los hospitales y las UCIN. Tenemos la intencion de compartir
este trabajo con psicologos de la salud de nuestra experiencia en la maternidad y la unidad de cuidados intensivos neonatal
de un hospital privado, lo que sugiere que la propuesta de construir la estructura y facilitar las actividades de los psicologos
en este ambito. El mismo es el resultado de una pasantia de postgrado académico de la Universidad Catdlica de Brasilia-
UCB, que tuvo lugar en una maternidad privada en Brasilia.
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