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Experiencias en una comunidad terapêutica

Resumen
Este artículo tiene como objetivo abordar el contexto de una comunidad terapéutica, sus prácticas, las limitaciones y las 
experiencias de los usuarios de alcohol y drogas dentro de ese espacio de reclusión, haciendo también una discusión entre el 
enfoque de la abstinencia, que prevalece en la institución, y la política de reducción daños. Las problematizaciones hechas 
aquí emergen de la experiencia vivida a través de prácticas de Psicología Social, celebrada en la comunidad terapéutica 
en una ciudad del interior de Rio Grande do Sul, Brasil. Llegamos a la conclusión de que el discurso moral, tanto de la 
estructura y la rutina del lugar como las políticas de tolerancia cero, produce efectos en sujetos internados. Por otra parte, 
la caracterización de las comunidades terapéuticas se refiere a las intervenciones que buscan una especie de curación por la 
fe, y no un proyecto comprometido con un tratamiento profesional de la salud para los usuarios.
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