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Calidad de vida de enfermeria profesional técnica: la realidad de un
hospital filantropica en Dourados -MS

Resumen

La calidad de vida es de suma importancia para la salud del individuo, sino que depende de muchos factores, entre los
que se destaca es el trabajo. Por lo tanto, este articulo es un estudio transversal, con enfoque descriptivo-cuantitativo, con
el objetivo de evaluar la calidad de vida del personal de enfermeria de un hospital de caridad en la ciudad de Dourados-
MS. La muestra estuvo conformada por 73 empleados, hombres e mujeres. Se aplico un cuestionario sociodemografico y
WHOQOL Bref. Se encontr6 que 76,9% de los participantes son mujeres, edad media fue de 36,4. En la muestra, el 50%
considera que tiene una buena calidad de vida y el 80% estan satisfechos con su salud. La puntuacion para el dominio de
WHOQOL-Bref fue:. Fisica = 73,8, = 72,6 psicologico, social y ambiental = 71.6 = 56.2 Se concluye que el personal de
enfermeria tienen una buena calidad de vida.
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