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Apresentacéo do Projeto:

O projeto tem por titulo "Sintomas de Ansiedade, Depressdo e Uso de Substancias Psicoativas em
Pacientes ap6s a Cirurgia Bariatrica". Trata-se de um estudo observacional transversal. As variaveis de
desfecho sé@o quantitativas. Serdo avaliados de 15 a 20 pacientes ap6s 12 a 24 meses da realizacao da
cirurgia bariatrica. Para a coleta de dados sera utilizado o questionario para levantar dados pessoais dos
sujeitos. Serdo aplicados o Inventario de Ansiedade de Beck (BAI), o Inventério de Depressao de Beck (BDI)
e o Teste de Triagem do Envolvimento com Alcool, Cigarro e Outras Substancias (ASSIST). Sera feita a
aplicagéo de forma individualizada em local apropriado com agenda pré-estabelecida com a amostra
selecionada. Os dados serdo analisados e levantados quantitativamente, com descri¢do e interpretacdo dos
resultados através do Banco de Dados "Statistical Package for the Social Sciences" (SPSS) versao 17.0.
Serdo feitas comparacdes entre as variaveis correlacionando os sintomas encontrados com a cirurgia

bariatrica. Apds serdo comparados os resultados com pesquisas semelhantes.

Objetivo da Pesquisa:
O objetivo geral do estudo é avaliar sintomas de ansiedade, depressédo e uso de substancias psicoativas em
pacientes que realizaram a cirurgia bariatrica ha 12 a 24 meses.
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
N&o ha riscos nessa pesquisa. Em relacdo aos beneficios, os autores argumentam que "se detectado
sintomas de ansiedade, depresséo e uso de substancias psicoativas em pacientes p0s cirurgia (12 a 24

meses) bariatrica poderd se propor atendimento psicoldgico e/ou psiquiatrico para esses sujeitos.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
O projeto esta bem estruturado e atende aos requisitos de um estudo cientifico. A metodologia prevé a
utilizacdo de trés testes/inventarios (BAI, BDI e ASSIST) para posterior andlise quantitativa.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Adequados e bem apresentados.

Recomendacgdes:
Recomenda-se que no projeto seja melhor explanado sobre a escolha do tamanho da amostra, ficando de
melhor compreenséo para quem Ié.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Recomenda-se que no projeto seja melhor explanado sobre a escolha do tamanho da amostra, ficando de
melhor compreenséo para quem Ié.

Situacédo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Recomenda-se que no projeto seja melhor explanado sobre a escolha do tamanho da amostra, ficando de
melhor compreenséo para quem I|é.

PASSO FUNDO, 06 de Dezembro de 2013

Assinador por:
Paula Wietholter

(Coordenador)
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