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O psicologo no NASF: potencialidades e desafios de um profissional de
referéncia

Resumo

Configura objeto de investigacdo deste trabalho a compreensdo do lugar do psicologo no Nucleo de Apoio a Saude da
Familia (NASF). Para tanto, realizamos uma revisdo bibliografica para contextualizar o surgimento do Sistema Unico de
Saude ¢ a criagdo do NASF, enquanto politica oriunda de mudangas implementadas no campo da satde publica brasileira.
O estudo contempla ainda uma revisao dos desafios impostos ao profissional de psicologia para se inserir nesse campo.
Sao marcos paradigmaticos dessa inser¢do as Reformas Sanitdria e Psiquiatrica brasileiras que possibilitaram ao psicélogo
compor equipes multidisciplinares. Inser¢ao essa ampliada com a criagdo do NASF que inclui o psicologo entre os possiveis
profissionais de sua equipe, ampliando assim os desafios em sua praxis. Os achados revelam desafios impostos a atua¢do do
psicologo no campo da saude publica, que por sua vez, concebe a esse profissional na equipe NASF um lugar de referéncia,
especialmente, nos cuidados em saude mental.
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