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Notas acerca de la subjetividad y los procesos subjetivos en el mundo
contemporaneo y su impacto en la practica psicoterapéutica

Resumen

Este articulo tiene como objetivo discutir la cuestion de la subjetividad y los procesos subjetivos en el mundo contemporaneo
y su impacto en la psicologia clinica. Se intento realizar una revision critica sobre la forma de caracterizar la subjetividad
y como es hoy en dia. Utilizamos el concepto de pos-modernidad para caracterizar nuestra vida contemporanea, tratando
de describir la dinamica de esta pos-modernidad, para relacionarlo con los procesos subjetivos desarrollados hoy en dia.
También se aborda la cuestion de lo que podria ser el papel de la psicologia en este contexto, y ofrecié una idea de la
posible colocacion de un profesional para manejar y realmente ayudar a sus pacientes sobre la situacion actual. Por tltimo,
se considera que abordar la cuestion de la subjetividad es compleja, sin embargo, es posible considerar que el psicologo
clinico interesado y dispuesto a ayudar realmente a sus pacientes a entender los procesos que actualmente implican, debe
en primer lugar aprender a entender estos procesos.
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