Genograma e atencio basica a saude: em busca da integralidade

Resumo

O genograma ¢ utilizado como instrumento auxiliar na pratica dos profissionais da Estratégia Saude da Familia (ESF),
permitindo uma visdo ampliada dos padrdes e relagdes familiares que envolvem o processo saude-doenga. Este trabalho
teve como objetivo compreender as contribui¢des do uso do genograma na Atengdo Bésica a Saude no processo de avaliagdo
em saude mental. Trata-se de um estudo exploratorio-descritivo, com delineamento de estudo de caso. Participaram da
pesquisa onze profissionais de uma ESF localizada em uma cidade de médio porte do estado de Santa Catarina. Para a
coleta de dados foi utilizada a entrevista semi-estruturada, na analise dos dados utilizou-se a metodologia qualitativa de
analise de contetido. Das respostas emergiram quatro categorias relacionadas as contribuigdes, fun¢des, conhecimento e
utilizagdo do genograma em saude mental. Os resultados apontam contribui¢des do instrumento na avaliagdo em saude
mental, mas por outro lado apresentam seuconhecimento ¢ utilizagdo ainda centralizado em alguns profissionais.
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