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Genograma y atención primaria de la salud: em busca de la integralidad

Resumen
El genograma es utilizado como instrumento auxiliar en la actuación de los profesionales de la Estrategia en Salud de la 
Familia (ESF), lo que permite una visión más amplia de los patrones y relaciones familiares vinculadas al proceso salud-
enfermedad. El objetivo del estudio consistió en comprender las contribuciones del empleo del genograma en la Atención 
Primaria de Salud en el proceso de evaluación en salud mental. Para esto se realizó un estudio descriptivo-exploratorio con 
una delimitación de estudio de caso. Participaron de la investigación once profesionales de un ESF localizado en una ciudad 
de porte mediano del estado de Santa Catarina. Los datos fueron obtenidos a través de entrevistas semi-estructuradas y 
analizados cualitativamente en una técnica de análisis de contenido. Cuatro categorías relacionadas con las contribuciones, 
las funciones, el conocimiento y el uso de genogramas en salud mental surgieron de las entrevistas. Los resultados indican 
contribuciones del instrumento en la evaluación en salud mental, no obstante sus conocimientos y utilización siguen 
centrados en algunos profesionales.
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