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Concientización y Capacitación en Reducción de Daños: Consideraciones 
de Trabajadores Sanitarios

Resumen
Este estudio debate la evaluación de un proyecto de capacitación de trabajadores sanitarios (ACS) desarrollado para la 
promoción de reducción de daños (RD) en siete ciudades de la provincia del Rio Grande do Sul. Con esa finalidad, han sido 
entrevistados 61 ACS en 10 Unidades Sanitarias (US). La aplicación de los cuestionarios ha sido individual, esta seguida 
de grupos focales con los trabajadores. Se percibió cierta sensibilización y entendimiento de la importancia de las acciones 
en RD para la mayoría de los ACS, sobre todo en los aspectos: ampliación de conocimiento, superación de prejudicios 
en relación a los usuarios de drogas y portadores del VIH, y la relevancia del RD para la prevención de ETS/SIDA. Las 
dificultades de implementación de las acciones en reducción del daño suelen estar conectadas a la ausencia de interés y/o de 
recurso financiero en la US. Se subraya conjuntamente la importancia de la capacitación, tanto para acercar el usuario de la 
US, como para ampliar las acciones en reducción del daño en lo Sistema Sanitario. Sin embargo, las conclusiones apuntan 
que solamente la capacitación de los ACS no garantiza la continuidad de las acciones, por lo tanto hay la necesidad de una 
sensibilización de los gestores y del equipo de las US.  
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