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Apresentacéo do Projeto:

Trata-se do projeto de Pesquisa que sera realizado na Clinica Escola de Psicologia do Campus de Irati da
proponente Giulia Tatiana Tkaczyk Pavoski. A ansiedade e depressao estdo cada vez mais presentes na
vida das pessoas, principalmente das criancas. Essas duas patologias estdo relacionadas a outras
caracteristicas que também interferem muito na vida da crianc¢a: dificuldade de relacionamento, dificuldades
emocionais,

dificuldades escolares. Por isso, é importante focar em interven¢des precoces buscando a prevencao
desses transtornos, pensando em programas desde a infancia; intervengdes essas que tenham como
objetivo o aumento de resiliéncia emocional e promocao de habilidades socioemocionais, de enfrentamento,
habilidades positivas para a vida. Dentre os programas pesquisados e reconhecidos mundialmente esta o
programa Friends, um programa australiano que foi traduzido para o portugués-brasileiro desde 2012. Serao
convidadas 30 criancas da Clinica.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Avaliar o programa Friends para a prevencao de depresséo e ansiedade infantil e aumento de habilidades
para a vida promotoras de resiliéncia em uma Clinica- Escola da Unicentro.

Objetivo Secundario:
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1. Analisar a resiliéncia nas criancas com o programa Friends;

2. Investigar os efeitos positivos do método proposto pelo programa dentro da ClinicaEscola;

3. Compreender a sintomatologia da depressao na infancia antes e apos o programa;

4. Compreender a sintomatologia da ansiedade na infancia antes e apds o programa;

5. Observar as habilidades sociais das crian¢as antes e depois da aplicacdo do programa,;

6. Entender as habilidades envolvidas no Friends apds trés meses de encerramento do programa.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os procedimentos utilizados nesta pesquisa obedecem aos critérios da Etica na Pesquisa com Seres
Humanos, de modo que ndo oferecem riscos

graves a vocé, mas ha a possibilidade de vocé se sentir desconfortavel ou constrangido ao falar si mesmo e
sobre seus conhecimentos, ao

responder ao instrumento, questiondrio e a entrevista. Assim, o tipo de procedimento apresenta um risco
minimo, que sera reduzido pelas

pesquisadoras, ficando sob reponsabilidade destas o encaminhamento a um servi¢co de apoio especifico e
adequado, sem custo algum para vocé. Se precisar de algum encaminhamento ou orientagéo, por se sentir
prejudicado (a) por causa da pesquisa, ou sofrer algum dano decorrente da pesquisa, as pesquisadoras se
responsabilizam pela assisténcia integral, imediata e gratuita.

Beneficios:

Ao participar desta pesquisa a crianca obter4d o beneficio direto de desenvolver habilidades sécio
emocionais e participar de um programa de prevencdo a ansiedade e depresséo infantil.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
A presente pesquisa apresenta relevancia cientifica com método adequado para atingir aos objetivos
propostos.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
(1) Folha de rosto: carimbada e assinada;

(2) Carta de anuéncia: apresentada assinada pela diretora da Clinica Escola de Psicologia, professora Cléa
Maria Balldo Lopes;

(3) TCLE: para os pais e participantes de 06 a 18 anos, adequado;
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(4) Cronograma: apresentado. A vigéncia da pesquisa € de:02/05/2016 a 09/12/2016;

(5) Orcamento:apresentado;

(6) Projeto completo: apresentado;

(7) Instrumento para coleta dos dados: anexado;

Recomendagdes:

Ressalta-se que segundo a Resolu¢do CNS/MS-466/2012, item XI — DO PESQUISADOR RESPONSAVEL,
paragrafo f), é de responsabilidade do pesquisador "manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou

digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo de 5 anos apds o término da pesquisa.”

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

PARECER APROVADQO: a presente pesquisa esta em conformidade com a Resolugdo CNS 466/2012.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
PROJETO APROVADO

Em atendimento & Resolucdo CNS/MS- 466/2012, devera ser encaminhado ao CEP o relatério parcial assim

que tenha transcorrido um ano da pesquisa e relatério final em até trinta dias apés o término da pesquisa.

Qualquer alteracao no projeto devera ser encaminhada para andlise deste comité.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 29/04/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 664904.pdf 19:51:51
TCLE / Termos de |termocrianca.pdf 29/04/2016 |Giulia Tatiana Aceito
Assentimento / 19:51:06 |Tkaczyk Pavoski
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | Tcleresponsavelmeno.pdf 29/04/2016 |Giulia Tatiana Aceito
Assentimento / 19:49:29 | Tkaczyk Pavoski
Justificativa de
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Auséncia Tcleresponsavelmeno.pdf 29/04/2016 |Giulia Tatiana Aceito
19:49:29 | Tkaczyk Pavoski

Projeto Detalhado / | ppp.pdf 11/04/2016 |Giulia Tatiana Aceito

Brochura 20:29:27 | Tkaczyk Pavoski

Investigador

Declaracao de cartadeanuencia.pdf 11/04/2016 |Giulia Tatiana Aceito

Instituicdo e 20:21:42 | Tkaczyk Pavoski

Infraestrutura

Outros CBCL6al8anos.pdf 11/04/2016 |Giulia Tatiana Aceito
18:11:05 | Tkaczyk Pavoski

Folha de Rosto Docl.pdf 11/04/2016 |Giulia Tatiana Aceito
18:02:26 | Tkaczyk Pavoski

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Vila Carli
UF: PR

Telefone: (42)3629-8177

GUARAPUAVA, 18 de Maio de 2016

Municipio:

GUARAPUAVA
Fax:

(42)3629-8100

Assinado por:

Roberta Leticia Kruiger

(Coordenador)

CEP: 85.040-080

E-mail:
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