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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 979.401
Data da Relatoria: 23/02/2015

Apresentacédo do Projeto:

A gestacdo é um fendmeno fisiolégico que ira exigir adaptacdes psicoldgicas e sociais para que ocorra a
retomada da homeostase e a promocdo da continuidade do desenvolvimento biopsicossocial
(ROSENBERG, 2007).

Objetivo da Pesquisa:

Identificar os fatores de risco e de protecéo para a depressdo pds-parto, bem como os niveis de DPP em
mulheres gravidas que participaram de um grupo de pré-natal multiprofissional (PNM) e outras de um grupo
controle, oferecido pela equipe de pesquisa em um hospital publico, em Brasilia.Objetivo Secundario:
Rastrear e escrever os fatores de risco e protecdo para a depressao pos-parto; Identificar os niveis de DDP
encontrados no puerpério;Verificar se o pré-natal multiprofissional contribui para a reducéo dos fatores de

depresséo.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos e beneficios apontados.Critérios de inclusao e exclusao apontados.Amostra estimada.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Seré aplicada a metodologia qualitativa denominada pesquisa-acao, com descricdo de situagdes concretas
e para intervencao ou acédo orientada dividida em trés fases: elaboracao do diagnéstico
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Continuagdo do Parecer: 979.401

da situacéo;proposta de intervencao e implantagéo,com implantacdo do pré-natal no HMIB em 5 encontros
de PNM e fase de avaliagdo com rastreamento da depressdo pds-parto no puérpero tardio com aplicagcéo de
escala de

BECK,Cox,questionarios avaliativos e visitas pos-parto

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatdria:
Folha de rosto: apresentada

Curriculo da pesquisadora: apresentada

TCLE: apresentado

Planilha de Orgamento: apresentado

Cronograma da pesquisa: apresentado

Bibliografia: apresentada

Cronograma da pesquisa: apresentado

Recomendacgdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
As pendéncias apontadas foram atendidas satisfatriamente

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

BRASILIA, 10 de Marc¢o de 2015

Assinado por:

Helio Bergo
(Coordenador)
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