Sobre comportamento e saude

O volume 10, numero 2, da Revista Psicologia e Saude apresenta o primeiro Dossié
Tematico da nossa revista, discutindo questdes do campo da Saude a partir da perspectiva da
Analise do Comportamento. Esse dossié, intitulado de “Analise do Comportamento e Saude”,
nos traz grandes expectativas para a Revista Psicologia e Satde se estabelecer como meio
de divulgacdo de pesquisas referenciadas na Andlise do Comportamento. Dessa forma, a to-
dos os pesquisadores em Analise do Comportamento que se dedicam a investigar questdes
comportamentais socialmente relevantes para o campo da saude, reiteramos o convite para
considerarem a Revista Psicologia e Saude como alternativa de periddico.

O Dossié Tematico apresenta interessantes possibilidades de atuacdo de pesquisadores
e/ou profissionais analistas do comportamento em tematicas de grande relevancia social,
algumas delas, inclusive, tradicionalmente pouco exploradas pela nossa ciéncia. Nele, cons-
tam uma resenha de livro e trés artigos. A resenha, de autoria de Guilherme Leugi, analisa
uma importante obra do renomado analista do comportamento Bernard Guerin, que apre-
senta uma possibilidade de se olhar a salde mental de uma perspectiva comportamental
e contextualista. Luiza Guimardes e Jodo do Carmo discutem o tema da aprendizagem de
repertorios de higiene por individuos diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista.
Nesse artigo, sao revisados procedimentos de treino de toalete para se ensinar um conjunto
de comportamentos de autocuidado relacionados a independéncia e qualidade de vida de
pessoas com disturbios do desenvolvimento.

Os outros dois artigos do Dossié Tematico trazem relatos de intervengao sobre compor-
tamento alimentar de criancas e o manejo comportamental de criancas e adolescentes com
dermatose crénica. O comportamento alimentar, que se coloca como um desafio importan-
te para pais e profissionais de saude, foi estudado por Mariana Panosso, Silvia de Souza e
Gabriele Gris. As autoras apresentam um relato de pesquisa muito interessante relativa aos
efeitos de um jogo de tabuleiro sobre o comportamento de ingerir alimentos. Finalmente,
Marcia Gon, Cibely Pacifico, Claudia Cantero e Marisa Richartz discutem uma proposta de
um programa de orientacdo de criancas e adolescentes para intervir sobre problemas com-
portamentais relacionados a quadros de dermatose cronica.

Estamos certos de que os leitores da Revista Psicologia e Saude apreciardo o Dossié
Tematico “Andlise do Comportamento e Saude”. Desejamos uma excelente leitura a todos!

André Augusto Borges Varella
Carlos Augusto Medeiros
Jodo Henrique de Almeida






