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Síndrome De Turner Y Variaciones: Reacciones Y Mecanismos De 
Adaptación Psicosocial

Resumen
OBJETIVO: Para delinear los mecanismos de adaptación psicosocial utilizados por los pacientes con TS o 
variantes cuando el diagnóstico de la enfermedad. MÉTODO: entrevistas de investigación cualitativa clínico-
psicológico se llevaron a cabo dirigido a 13 mujeres, sometiendo a los datos para el análisis cualitativo, clasificados 
como: 1. reacciones psicosociales cuando el diagnóstico 2. reacciones psicosociales contra el estigma de una 
enfermedad genética, 3. los mecanismos de adaptación psicológica. Después de los datos se debatieron en el 
psico teórica. RESULTADOS: los conflictos psicosexuales, las dificultades en las relaciones interpersonales, 
los sentimientos de ira, culpa, indefensión y el estado de depresión, los mecanismos de adaptación psicosocial 
utilizado: la represión, la negación, la anulación, las fantasías y la adaptación. CONCLUSIÓN: Nuestros 
resultados podrían apoyar la atención psicosocial en los servicios de salud, además de los protocolos médicos 
de rutina. 
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Investigación cualitativa.


